LAS

BARJE

Z ZALEDJEM

Kolesarski uzitki
na pragu prestolnice



Ljubljana

L . b (1 8
® $ olgi most
L ‘
s .. Koreno nad S .. L Brezovica b

‘. $ & Horjulom pri Ljubljani

s $

Sentjost ‘

. n§3 IJ-IO:rjulom ‘ ‘.

L J
S .. .‘ Dragomer

o ] L ]
. zmrecje s 8, AAA‘. Horjul

® o Y ® N
s L3 e *+° .t .
L L

&% ® o
. .

Blatna
Brezovica

Krajinski park \»
Ljubljansko barje

\

(
Kolesarske trase: Kolesarski parki: str. 26
.« \ P \

\» o Barjanski ik
L janski mozai
... @lstra{( {( e U¢na pot Bevke \»

\» o Bobrova pot

{( ° K2: Z Vrhnike na Planino in Zaplano

.: e K4: Zgodovina prevoznih sredstev na Vrhniskem
e K5: Zivosrebrna pot na Vrhniskem
Z e-kolesom po Polhograjskih Dolomitih
Z e-kolesom okoli Sentjosta nad Horjulom

o Iz Horjula na Koreno



LJUBLJANSKO BARJE Z ZALEDJEM
Kolesarski uzitki na pragu prestolnice

»Bistvo je o¢em nevidno,« je ena najbolj znanih misli
kultne knjige Mali princ, s katero bi lahko vsaj deloma pov-
zeli tudi opis Ljubljanskega barja. Prostrana ravnica na robu
prestolnice, ki jo na eni strani robi Krimsko hribovje, na drugi
pa preddverje razgibanih Polhograjskih Dolomitov, in po
kateri umirjeno tece reka Ljubljanica, je sicer posebna Ze na
pogled - ne nazadnje je najve¢je obmocje mokrotnih travisc¢
s sistemom mejic ter gozdnih, grmis¢nih in vodnih povrsin
v Sloveniji. A najvedji zakladi Barja so beznemu pogledu
vendarle povecini skriti: od izjemnih zgodovinskih najdb, kot
so koli3¢a in najstarejSe kolo na svetu, do dragocene biotske
raznovrstnosti s skoraj Sest tiso¢ razli¢nimi rastlinskimi in
Zivalskimi vrstami, med njimi tudi redkimi in ogroZenimi. In
kako dragocena so barjanska tla, ki v ¢asu ¢edalje toplejsega
ozracja hladijo zrak!

Tokrat vas vabimo k odkrivanju zahodnega dela Ljubljan-
skega barja z zaledjem, ki je prav tako polno zanimivih zgodb.
Tod so Vrhnika, rojstni kraj najve¢jega slovenskega pisatelja
Ivana Cankarja s Stevilnimi zanimivostmi v mestu in njegovi
okolici, Borovnica s tematskim parkom Borovniskega viadukta,
nekdaj najvecjega dvotirnega zelezniskega viadukta v Evropi,
in bliznjo slikovito sotesko Pekel, Rakitna z blagodejnim
podnebjem in jezercem visoko nad Barjem, osamelec Blatna
Brezovica, s katerega se odpira cudovit pogled na barjanski
mozaik, slikovito Polhograjsko hribovje s samotnimi domacija-
mi in [jubkimi cerkvami na hribckih ter vrhunsko kulinariko ...

Obmocje zahodnega dela Ljubljanskega barja z
zaledjem ponuja stevilne moznosti za kolesarske izlete: od
pretezno ravninskih do tak3nih, ki povedejo po klancih na
razgledna pobo¢ja. Kolesarske poti, ki jih boste nasli v broSu-
ri, so speljane ve¢inoma po neprometnih asfaltnih in sirokih
makadamskih cestah. Med njimi so u¢ne, zgodovinske,
kulinari¢ne in druge poti. Vse pa ponujajo doZivetje prepleta
tukajsnje naravne in kulturne krajine. V zadnjih letih tod
urejajo tudi cedalje vec kolesarskih parkov, od t.i. pumptrack
poligonov do bolj adrenalinskih parkov s skoki in progami

za spuste, s ¢Cimer je ta del zaledja Ljubljane 3e privla¢nejsi
(tudi) za druzinske kolesarske obiske.

Vabljeni k doZivetju Ljubljanskega barja in njegovega
razgibanega zaledja na najlepsi mogo¢ nacin: s kolesom!

Pred izletom: kaksno kolo, katera oprema?

Na tako rekoc vseh kolesarskih izletih v brosuri se
izmenjujeta pretezno asfalt in makadam, zato priporoca-
mo uporabo treking kolesa. Ne pozabite na nepogresljivo
Celado in pripomocke za morebitna popravila koles na poti.
Nekatere poti so oznacene, na drugih boste za sledenje trasi
potrebovali zemljevid in/ali GPX sled.

Za premagovanje grbin in ovinkov na asfaltiranih
koloparkih zadosca kakrsno koli kolo, v parkih z naravno
podlago pa so priporocljiva BMX in gorska kolesa. Poleg

Celade je v kolesarskih parkih priporo¢ljiva tudi druga
zascitna oprema.




0 KroZna kolesarska pot Barjanski mozaik se zacenja na

zgodovinski Poti spominov in tovaristva, kjer je med drugo
svetovno vojno tekla bodeca Zica, na Dolgem mostu v Ljublja-
ni. Na zacetek poti opozorita vecji pojasnjevalni tabli, naprej
pa bo vas vodnik pretezno moder smerokaz s kolesarjem. Pred
zatetkom kolesarjenja se lahko tudi oskrbite z vodo iz pitnika.

Ko se izvijete iz naselja in zatem gozda, ko zapustite za
seboj Ljubljano, se pred vami razgrne obsezna barjanska
ravnica s travniki in njivami ter gozdnimi robovi, nad njo
pa bedi Krim, »juzni ¢uvaj Barjas; pogled se izgubi v temini
gozdov Krimskega hribovja. Pot vas vodi po udobnih
asfaltnih in makadamskih cestah, deloma skozi naselja
(Brezovico, Bevke in Vnanje Gorice), kjer zacutite Zivahen
bivanjski utrip Barja, deloma po samotnejsih cestah, kjer
vlada prijetna spokojnost.

Pot Barjanski mozaik je bolj kot ne povsem ravninska.
Mestoma, a redko, pripelje do prometnejsih cest, kjer je
potrebna vecja previdnost.

Pot je pretezno oznacena, le ponekod oznacbe umanj-
kajo, zato priporo¢amo uporabo zemljevida ali GPX sledi.

° PST, Dolgi most, Ljubljana; parkiris¢e: P+R Dolgi most;
avtobusna postaja: LPP st. 6 Dolgi most

® im @ 130m

9 Gostinski lokali na Dolgem mostu v Ljubljani
Gostinski lokali v Brezovici (Podpeska cesta)
Sportni park Bevke

° Naravni rezervat Mali plac, Bevke o
Pravlji¢no-dozivljajska Pot mocvirskih Skratov

na Mali plac, Bevke
Vaska vaga, Bevke




0 Ucna pot Bevke se za¢enja juzno od istoimenskega
naselja (Bevke), pri osamelcu Gradisce. Tukaj je manjse par-
kiris¢e, ve¢ moznosti za parkiranje pa je v Sportnem parku
Bevke. Od tod vas do zacetka uc¢ne poti pripelje neprometna
cesta skozi vas, celotna tura pa se podaljsa za blizu 6 km.

Na zacetek uc¢ne poti opozori uvodna pojasnjevalna
tabla, na kateri sta opisa Krajinskega parka Ljubljansko barje
in u¢ne poti z zemljevidom. Pod njo je puscica, ki vas usmeri
naravnost, po Siroki makadamski cesti. Pojasnjevalnih tabel,
ki seznanjajo s tukasnjo bogato naravno in kulturno dedi-
s¢ino, je skupaj z uvodno devet. Na njih boste med drugim
izvedeli, da je Barje neskoncen preplet vlaznih travnikov,
steljnikov, logov, mejic, njiv ..., da je tod neko¢ potekala mli-
narska pot, pa o Ljubljanici, »reki sedmerih imeng, in njenih
zakladih ... Lahko pa se le prepustite brezskrbnemu kolesar-
jenju po izjemno lepi, tihi pokrajini.

Pot je v celoti ravninska, brez vzponov in spustov. Je
odli¢no oznacena, puscice ali decek Barjanko, maskota poti,
vas dosledno vodijo po njej. Pogled, ki sega ¢ez prostrano
ravnico, na eni strani zapira Krimsko hribovje, na drugi Pol-
hograjski Dolomiti.

Ucna pot Bevke je prijetna za kolesarje in pohodnike.

° Obisk ni priporocljiv po obilnejsem dezeviju, saj je lahko
pot zaradi poplavljenosti deloma neprevozna oziroma
neprehodna.

° Parkirid¢e pri Gradi$¢u/Sportni park Bevke

@ 5 km (U¢na pot Bevke); 11 km, ¢e za¢nete izlet v Spor-
tnem parku Bevke

e Sportni park Bevke

° Naravni rezervat Mali plac, Bevke
Pravljicno-dozivljajska Pot mocvirskih skratov na Mali
plac, Bevke
Vaska vaga, Bevke e
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BOBROVA POT
Po obronkih barjanskega osamelca

Stara stavbna arhitektura, vaska sakralna dedis-
c¢ina, pradavna zgodovina, biotska pestrost ... in
barjanska ravnica. Bobrova pot, ki vodi po obrobju
osamelca Blatna Brezovica (in ¢ezenj), je polna
zgodb, ki vas seznanjajo s tukajsnjo zanimivo
kulturno in naravno krajino. Je preteZzno ravninska,
premagati je treba le dva kratka klanca, vodi pa po
mirnih vaskih cestah, makadamih in kolovozih. Z
nje se odpirajo lepi razgledi na hribovje, ki obroblja
Ljubljansko barje.

Bobrova pot se zacenja v vasi, kjer je uvodna pojasnje-
valna tabla poti. Skupaj jih je osemnajst, tako da pot zaneslji-
vo potesi vedozeljnost vseh, ki bi si zeleli izvedeti ¢im ve¢ o
okolju, ki so ga obiskali.

Od tod nas po njej dosledno vodijo smerokazi z
bobrom, maskoto poti. Zakaj bober? Zaradi znamenitega
istoimenskega dela duhovnika in pisatelja iz bliznjih Notra-
njih Goric Janeza Jalna, seveda, v katerem predstavi zivljenje
kolis¢arjev pred vec kot Stirimi tisocletji.

Tako boste na Bobrovi poti izvedeli tudi o kolis¢arjih na
tem obmodju - o njihovih bivalis¢ih, rokodelstvu, oblacilih, pre-
hrani ... Sicer pa je pot speljana mimo vecine vaskih zanimivosti:
od cerkve sv. Jakoba (mimo nje in naprej ¢ez vas je speljana tudi
slovenska Jakobova pot), ki so jo bistriski menihi Zeleli zgraditi
na vrhu hriba, pa so domacini gradbeni material vedno znova
znosili nazaj na Barje, vaske kapelice s poslikavami znanega cer-
kvenega slikarja Simona Ogrina, do poslopja nekdanje Ljudske
$ole in drugih zanimivih zgradb kmecke arhitekture, od lesene-
ga svinjaka in svinjske kuhinje do senikov, kozolcev in tipi¢nih
pritlicnih domacij z ohranjenimi lesenimi ostresji. Obiskovalci se
na Bobrovi poti seznanijo tudi z biotsko zakladnico Barja.

Osamelec Blatna Brezovica se dviga nad ravnico komaj
35 metrov visoko; vsekakor je dovolj visok, da boste z vzpo-
nom nanj nagrajeni s Se prostranejsim razgledom.

Bobrova pot je prijetna za kolesarje in pohodnike. Pot
je pretezno oznacena, le ponekod ozna¢be umanjkajo, zato
priporo¢amo uporabo zemljevida ali GPX sledi.

Blatna Brezovica; parkiris¢e pri Sportnem parku, kjer je
tudi uvodna tabla Bobrove poti

7 km

Zrebic¢ek bar, Blatna Brezovica
Sportni park Bevke

Naravni rezervat Mali plac, Bevke

Pravlji¢cno-dozivljajska Pot mocvirskih
skratov na Mali plac, Bevke

Vaska vaga, Bevke



K2:ZVRHNIKE NA PLANINO IN ZAPLANO
Razgledna tura v hribovitem zaledju
Cankarjevega mesta

Lep kolesarski krog, ki vas popelje iz rojstnega kraja
najvecjega slovenskega pisatelja na razgledno Plani-
no nad Vrhniko, na ocarljivo Zaplano, oazo zelenja in
miru, in po dolini skrivnostnega potoka Bele. Zaradi
razmeroma dolgega vzpona na Planino je zanimiva
Se zlasti za kolesarje, ki si Zelijo preZiveti dan v cudoviti
in odmaknjeni naravi, a bi turo radi popestrili tudi z
malce zajetnejsim kondicijskim izzivom.

0 Kolesarili boste po poti K2, ki je del Mreze kolesarskih

poti na Vrhniskem; to pomeni, da vam bodo med kolesarje-
njem v pomoc tudi oznake poti.

Pot se zagenja pred TIC na Vrhniki, od koder popelje
proti Stari Vrhniki; tod se na dolgi zeleni ravnici dodobra
ogrejete, preden se zacne cesta proti Planini vzpenjati. Kla-
nec bolj kot ne vztraja vse do planinske koce na Planini, tako
da se lahko tisti, ki se niste ustrezno podkrepili pred zacet-
kom kolesarjenja, okrepcate Ze med vzponom na turisti¢ni
kmetiji Kuren oziroma Pr’Figarji. Ta domuje na razglednem
gric¢u, znana pa je po odli¢ni domaci hrani; a pozor: odprta je
le od petka do nedelje.

Proti Planini se sprva vzpenjate po neprometni asfaltni
cesti, ki jo ¢ez ¢as zamenja Siroka makadamska gozdna
cesta. Vecidel kolesarite v zavetju gozda.

Na Planini vas pozdravita planinska koc¢a in 22 m visok
razgledni stolp, s katerega se odpre ¢udovit razgled: na Lju-
bljansko kotlino, Ljubljansko barje, Polhograjsko in Krimsko
hribovje ter hribovje proti Notranjski, v jasnem vremenu
pogled seze do Alp. V koti strezejo odli¢no planinsko hrano,
pokusite lahko tudi tukajsnji posebnosti, slastne vrhniske
struklje in Cankarjevo skodelico kave (z njo kolesarjenje Se
malce kulturno »zacinite«).

S Planine se spustite po isti trasi, po kateri ste se vzpeli,
do odcepa, kjer vas kaZipot usmeri levo proti Zaplani. Sprva
kolesarite e po makadamu in v objemu gozda, ¢ez ¢as pa
se boste spustili po sprva ozki, zatem pa ¢edalje Sirsi asfaltni
cesti, dokler ne dosezete Zaplane, tamkaj$njih travnikov,
pasnikov, sadovnjakov, gozdov ... Od tod sledi razgleden
spust nazaj proti Vrhniki, z lepim koncem po sen¢ni dolini
potoka Bele.

Pot je preteZzno oznacena s smerokazi, za popolno ori-
entacijo pa bo potrebna uporaba zemljevida ali GPX sledi.

° Pot K2 pelje mimo odcepa za Star maln, kjer je okrepce-
valnica in kjer se lahko poleti osveZite v ¢isti vodi zajezenega
potoka; do tja je od odcepa le 200 m kratkega vzpona.



° TIC Vrhnika; pred njim so ob Trzaski cesti brezpla¢na

parkirisca. Z avtobusom LPP Ljubljana-Vrhnika, linija st. 47.

® 22km @ 470m

e Turisti¢na kmetija Kuren (Pr'Figarji)
Planinska koca na Planini nad Vrhniko
Gostilna Mesec, Zaplana
Gostinski lokali na Vrhniki

° Cankarjeva spominska hisa
Star maln
Pravlji¢cno dozZivetje Tempelj zmaja Lintverna
Tehniski muzej Slovenije v Bistri

K4: ZGODOVINA PREVOZNIH
SREDSTEV NA VRHNISKEM
Izlet v zgodovino prometa

z dozivetjem Barja

Podaijte se po sledeh petih tisocletij prevoznih
sredstev in poti v zaledju Ljubljane — od najstarej-
Sega odkritega kolesa na svetu do prvega odseka
avtoceste v Sloveniji ter nekdanji Jugoslaviji! O
zgodovini prometa si boste lahko prebrali na
pojasnjevalnih tablah ob poti, sicer pa vas caka
prijeten kolesarski krog po lepo urejeni opusceni
Zelezniski progi in prostranem svetu Ljubljanske-
ga barja. Pretezno ravninska tura, ki jo »poZivita«
zgolj dva strma, a kratka klanca.



o Kolesarili boste po poti K4, ki je del Mreze kolesarskih

poti na Vrhniskem. To pomeni, da vam bodo med kolesarje-
njem pretezno v pomoc oznake poti.

Zacetek (in konec) krozne poti je Zelezniska postaja zad-
njega odseka zdaj Ze desetletja opuscene Zelezne ceste na
Vrhniki, ki je povezovala Cankarjevo mesto z Ljubljano. Tod
je pojasnjevalna tabla o zgodovini prometa na Vrhniskem, ki
vas pospremi na pot.

Ta sprva popelje po nekdanji zelezniski trasi, zdaj pa
prijetni makadamski poti, drevoredu, skozi katerega se na
levi odpirajo lepi pogledi na zeleno pokrajino.

Do naselja Drenov Gri¢ boste kolesarili naravnost,
dokler vas trasa ne povede proti cesti Vrhnika-Ljubljana, ki
jo varno preckate in nadaljujete po neprometni asfaltni cesti
proti vasi Bevke na Ljubljanskem barju. Pozor: ta del poti je
edini, kjer oznacbe umanjkajo, zato je treba pozorno preveri-
ti zemljevid oziroma GPX sled!

Preostali del izleta vodi po Barju, med prostranimi
travniskimi ravnicami in redkim gozdom, mimo vodnih
jarkov, znacilnih za barjansko pokrajino; vodi vas skozi Bevke
(ustavite se ob nekdanji vaski vagi in preverite, ali zazna tudi
tako lahak »tovorg, kot je ¢lovek!) in ¢ez osamelec Blatna Bre-
zovica, kjer se deloma prekrije s tematsko potjo Bobrova pot.
Tukaj boste morali premagati edina, a kratka klanca na poti.
Drugi, ki privede do cerkve sv. Jakoba, se naglo »zravna«

v razgledno pot - za vami se nad Barjem dviguje Krimsko
hribovje, pred vami se razprostirajo Polhograjski Dolomiti, za
njimi Alpe.

Pot pretezno vodi po neprometnih asfaltnih in udobnih
makadamskih cestah. Cetudi ste pogosto blizu pomembnih
prometnic, ste vecidel poti oviti v kokon spokojnosti.

Pot je pretezno oznacena s smerokazi in pojasnjevalni-
mi tablami, za popolno orientacijo pa bo potrebna uporaba
zemljevida ali GPX sledi.

Skove ceste in Delavskega naselja; na zacetek poti opozori

pojasnjevalna tabla. Brezpla¢no lahko parkirate ob Trzaski

cesti pred TIC Vrhnika, malce pred izhodis¢em poti. Z avto-
busom LPP Ljubljana-Vrhnika, linija t. 47.

@ 2km @ 120m

e Gostinski lokali na Vrhniki
Sportni park Bevke

Cankarjeva spominska hisa

Tehniski muzej Slovenije v Bistri

Naravni rezervat Mali plac, Bevke

Pravlji¢no-dozivljajska Pot mocvirskih skratov na Mali
plac, Bevke

Vaska vaga, Bevke



K5: ZIVOSREBRNA POT NA VRHNISKEM
Popotovanje v Zivosrebrno preteklost

Med Idrijo in Vrhniko so v zacetku 16. stoletja,
kmalu po odkritju Zivosrebrne rude, zgradili cesto,
da bi po njej oskrbovali idrijski rudnik s potrebnimi
materiali, obenem pa skrbeli za tovorjenje rude v
svet. Zdaj je Ze dolgo le Se zgodovinski spomin, ki
pa ga ohranja prijetna kolesarska pot z VVrhnike na
Zaplano - po delu nekdanje »Zivosrebrne« ceste. Na
njej se boste nauZzili lepih razgledov na Cankarjevo
mesto in njegovo razgibano zaledje, na Zaplani pa
tudi na prostrano hribovje proti Notranjski.

0 Kolesarili boste po poti K5, ki je del Mreze kolesarskih

poti na Vrhniskem. To pomeni, da vam bodo med kolesarje-
njem v pomoc¢ oznake poti in pojasnjevalne table.

Pot se zacenja pred nekdanjim skladis¢em Zivega srebra
na Vrhniki, od koder so rudo po Ljubljanici odpremili do Lju-
bljane. Tod je pojasnjevalna tabla s klju¢nimi informacijami o
poti in zgodovini poti.

Pot sprva povede po vrhniskih ulicah, se zatem polago-
ma vzpne in se izvije iz mesta na pretezno samotne maka-
damske in kolovozne poti v zavetju grmicevja in drevja ter
travnikov in pasnikov. Z dvigovanjem nad vrhnisko ravnico
in priblizevanjem Zaplani postaja svet ¢edalje bolj odprt in
razgleden.

Skozi naselje Strmica se Se poslednji¢ »resneje« vzpne-
te, dokler se na Jerinovem Gricu, kjer je priljubljeno druzin-
sko gostisce Mesec, pot ne zravna in se zatem spusti naprej
po stari »Zivosrebrni« cesti proti Idriji, med travnatimi in
pasnimi planjavami, ki jih na vseh straneh robijo gozdovi.
Konec poti oznanita Napoleonov vodnjak in pojasnjevalna
tabla K5 ob cesti.

Sledi le Se spust nazaj na izhodisce po trasi vzpona.

Pot je v celoti oznacena s smerokazi in pojasnjevalnimi
tablami.

° Ce si zelite popestriti povratek, se lahko na razcepu za
Star maln spustite levo po strmejsem makadamskem klancu
v dolino potoka Bele. Naredite lahko $e kratek »obvoz« do
okrepcevalnice v Starem malnu in do zajezenega potoka,
kjer se je mogoce poleti osveziti v ¢isti vodi.

° Nekdanje skladis¢e Zivosrebrne rude, Ljubljanska cesta
17,Vrhnika; na zacetek poti opozori pojasnjevalna tabla.
Brezplac¢no lahko parkirate na Trzaski cesti pred TIC Vrhnika,
malce pred izhodis¢em poti. Z avtobusom LPP Ljubljana-
Vrhnika, linija st. 47.



@ 8,5 km o 280 m

9 Gostilna Mesec, Zaplana
Gostinski lokali na Vrhniki

° Cankarjeva spominska hisa
Star maln
Pravlji¢cno dozivetje Tempelj zmaja Lintverna
Tehniski muzej Slovenije v Bistri

Privoscite si vrhunsko razgledno turo po ¢udovi-
tem svetu Polhograjskih Dolomitov - z e-kolesom!
Navduseni boste nad naravo, ki vas bo obdajala:
nad prostranimi gozdovi, travniki in pasniki ter nad
razgledi po razgibani okolici in dlje, vse do sivih gre-
benov Alp. Navduseni boste nad kulturno krajino:
nad slikovitimi cerkvami na hribckih, samotnimi
kmetijami in odroc¢nimi vasmi. Na e-kolesu boste
lahko splet naravne in kulturne krajine Polhograj-
cev obcudovali sprosceno in brez vecjega napora,
klancem navkljub.



Krozno pot po razgibanem predalpskem svetu na pragu
Ljubljane lahko zac¢nete pri Polhograjski grascini v Polhovem
Gradcu, osrednjem naselju Polhograjskega hribovja, ali na
Crnem Vrhu na potitniski domaciji Pr'Popr; na obeh lokaci-
jah izposojajo gorska e-kolesa.

Ce se boste odlo¢ili za zacetek v »grajskem sloguc, boste
od grascine zapeljali po ravnici doline potoka Bozne, ki
zubori ob cesti v zavetju gozda. Ko vas smerokaz za Crni Vrh
povede levo, prevzame skrb za glasbeno spremljavo njegov
e zivahnejsi pritok. Vse dokler se ne za¢ne najstrmejsi del
ture: dolg serpentinast vzpon proti Crnemu Vrhu. Ob priho-
du v vas boste ugledali smerokaz za domacijo Pr’Poper, ki je
le lucaj pro¢ od ceste.

Na e-kolesu boste udobno premagovali klanec in uZivali
v ¢edalje bolj razgledni pokrajini. Od pomladi do jeseni se
boste tukaj okopali v vseh odtenkih zelene, v pozni jeseni pa
boste uzivali v pisanici toplih barv.

Pot vas bo vodila po sirokih asfaltnih in makadamskih
cestah, kjer skoraj ne boste srecali avtomobila, pretezno po
razglednem odprtem svetu travnikov in pasnikov, mimo
odrocnih vasi in samotnih kmetij, pod cerkvami na hrib¢kih,
v naro¢ju gozdov. Nauzili se boste zvokov narave: od tisine
do ptic¢jega petja, Sumljanja drevesnih krosenj, sem in tja vas
utegnejo glasno pozdraviti koze in ovce, pa krave ...

Popoln akvarel naravne in kulturne krajine.

Pot ni oznacena, zato jo je mogoce prekolesariti le s po-
mocjo GPX sledi ali z dostopom do mobilne aplikacije, ki vas
vodi po predvideni trasi; oboje vam zagotovijo ob izposoji
e-kolesa, ob kateri prejmete tudi potrebno zas¢itno opremo.

Ce boste turo zaceli na Crnem Vrhu, se lahko najdalj-
semu klancu izognete - tako, da turo koncate v Polhovem
Gradcu, od tod pa se vrnete na izhodis¢e z avtobusom. S tem
skrajsate izlet za cca. 9 km.
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Turo lahko podaljsate s potjo »E-krog okoli Michelinove
zvezdice«; s tem se celoten izlet podaljsa na 48 km in vzpon
poveca na 1260 m.

Nekateri deli spustov po makadamu so strmejsi; ¢e niste
vesci taksnih spustov, priporo¢amo, da te dele prehodite ob
kolesu.

Polhograjska grascina, Polhov Gradec - parkirisce.
Z avtobusom LPP Ljubljana-Polhov Gradec, linija $t. 51 in 52.
Domacija Pr'Popr — parkirisce. Z avtobusom LPP Ljublja-
na—Crni Vrh, linija $t. 51 in 52.

INFORMACIJE - 1ZPOSOJA KOLES IN GPX SLED
JZ Polhograjska gras¢ina

T:01 36456 94 ali 031 776 259

E: info@grad-polhovgradec.si

37 km 950 m

Gostilna Pri Pratkarju, Polhov Gradec
Gostilna Polhograjski dom, Polhov Gradec

Muzej poste in telekomunikacij — Polhograjska grascina,
Polhov Gradec

Polhov dozivljajski park, Polhov Gradec

Hisa medu Boznar, Polhov Gradec



Sentjost nad Horjulom v zaledju Ljubljane je poseb-
na vas. Tako majhna, pa tako zanimiva! Tod lahko
namrec doZivite vrhunsko kulinariko enega najbolj
znanih slovenskih chefov z Michelinovo zvezdico;
pokusite lahko odlicne mle¢ne kozje izdelke; prelevi-
te se lahko v slikarja fresk in restavratorja; prenocite
lahko v hisi z bogato zgodovino ... Lahko pa vas tudi
obkolesarite. In tako dozZivite tudi tukajsnjo lepo
naravno krajino. Z e-kolesom, tako da bo izlet ¢im
bolj lahkoten.
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E-kolesa ponujajo v najem v Mozinetovi hisi, zgodovinski
stavbi v srediscu vasi, ki se ponasa tudi zdvema cerkvama. Od
tod se spustite po cesti proti Horjulu, v zavetju gozda, dokler
vas smerokaz za vas Butajnova ne povede v daljsi klanec. Se
naprej ste v objemu gozda, ki pa se obcasno razpre v prostra-
na travnata in pasna pobocja. Malce pred Butajnovo klanec
nekoliko popusti, od tod pa se zacenja daljsi in razmeroma
strm spust po makadamski cesti, po katerem dosezete vznoz-
je Sentjosta. Tukaj namesto najkrajse poti do cilja izberete
daljSo in slikovitejso — ob ozkem potoku, ki se znova vzpne
in vas v zavetju gozda polagoma pripelje sprva na obronke
Sentjosta, zatem pa v samo vas.

Pot ni oznacena, zato jo je mogoce prekolesariti le s po-
mocjo GPX sledi ali z dostopom do mobilne aplikacije, ki vas
vodi po predvideni trasi; oboje vam zagotovijo ob izposoji
e-kolesa, ob kateri prejmete tudi potrebno zas¢itno opremo.

S krogom lahko dopolnite tudi turo Epski krog po
Polhograjskem hribovju z e-kolesom; s tem se ta podaljsa na
48 km in vzpon poveca na 1260 m.

Spust po makadamski cesti iz vasi Butajnova do razcepa
za Sentjost je pretezno strm; e niste ves¢i takinih spustov,
priporo¢amo, da strmejse dele ceste prehodite ob kolesu.

Mozinetova hi3a, Sentjost nad Horjulom - parkiridce.
Z avtobusom LPP Ljubljana-Sentjost nad Horjulom, linija 3t. 56.

INFORMACIJE - IZPOSOJA KOLES IN GPX SLED
JZ Polhograjska grasc¢ina

T:01 36456 94 ali 031 776 259

E: info@grad-polhovgradec.si

11 km 310 m

Gri¢, Sentjost nad Horjulom
Sirarstvo Ore3nik
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IZ HORJULA NA KORENO
Iz zelene doline na razgledni greben
in na domace dobrote

Povzpnite se na enega najprijaznejsih razglednih
grebenov v Polhograjskem hribovju! Koreno, vas in
vrh, ki locuje dolino potoka Horjul$¢ica od doline
potoka Gradascica, se dviga dovolj visoko (729 m),
da se z njega odpre cudovit razgled. Ta zaobjame
Ljubljansko kotlino, preostale Polhograjske Dolomi-
te, Krimsko hribovije, hribe proti Notranjski in seZe
do Alp. Na Korenu je najstarejsa cerkev v obcini Hor-
jul, sv. Mohorja in Fortunata z zacetka 14. stoletja,
na Turisti¢ni kmetiji Prdans pa se lahko ob koncu
vzpona okrepcate zdomaco hrano - ali, kot pravijo
v teh krajih: Bog tukaj »roko ven moli«!
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0 Turo zac¢nete v Horjulu, enem najvecjih naselij Polhog-
rajskega hribovja, ki leZi v slikovitem naravnem okolju. Parki-
rate lahko v tamkajSnjem Sportnem parku, od koder vas pot
povede na glavno cestno povezavo z Dobrovo. Kratek ¢as
kolesarite ob njej proti Zaklancu, dokler vas smerokaz za Pol-
hov Gradec ne povede levo na ozjo in malo prometno cesto;
od tod imate lep razgled na cerkev sv. Urha na dolomitskem
Gricu, ki slovi po ohranjenem srednjeveskem obzidju s stol-
poma nekdanjega protiturskega obrambnega tabora.

Cesta se za¢ne polagoma vzpenjati, za seboj puscate
dolino Horjuls¢ice, ki jo na obeh straneh robijo prostrani
gozdovi. Dvigujete se med gozdovi, travniki in pasniki, do
naselja Prosca, kjer zapustite cesto za Polhov Gradec in se
zapeljete do hi$ in gospodarskih poslopij, do konca asfalta.
Od tod ste na makadamski cesti, pretezno v zavetju gozda,
mestoma pa se svet odpre in pogled se odkotali ¢ez travnate
senozeti in spet navkreber po alpskih pobocjih. Ta del je
kolesarsko najzahtevnejsi, saj klanec ne popusti — dokler se
iz gozda ne izvijete na odprt svet tik pred Korenom. Kmalu si
lahko odpotijete pod lipo ob cerkvi sv. Mohorja in Fortunata
in uzivate v iziemnem razgledu.

Od tod vas caka le Se spust po asfaltni, neprometni
serpentinasti cesti nazaj do izhodisca, ki pa se ga splaca ze
kmalu prekiniti za obisk Turisticne kmetije Pr'Jans (kmetija je
zaprta ob ponedeljkih in torkih). Kaj je lepsega za konec kot
pristne domace dobrote!

Pot ni oznacena, zato priporo¢amo uporabo zemljevida
ali GPX sledi.

° Sportni park Horjul - parkiris¢e

@ 13 km 0410m

e Turisti€na kmetija Pr’ Jan3, Koreno
Gostinski lokal Horjuléek, Sportni park Horjul
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KOLESARSKI PARKI
Odli¢na zabava in vadba za vase
otroke —in vso druzino!

Kako dodatno popestiti obisk Ljubljanskega barja z za-
ledjem otrokom in mladim, ki uZivajo na kolesu? Z obiskom
koloparkov in kolesarskih parkov! Kolesarska ponudba v
okolici Barja je namrec¢ cedalje bogatejsa z najsodobnejsimi
koloparki oziroma t. i. pumptrack poligoni, premore pa tudi
parke z naravno (zemljasto) podlago, ki so idealni za usvaja-
nje zahtevnejsih kolesarskih znanj.

Kolesarski parki so odli¢en poligon za pridobivanje
spretnosti, ki pridejo $e kako prav pri kolesarjenju v prometu
(in kjer koli v naravi). Se zlasti pa so razgiban in zabaven nacin
prezivljanja prostega ¢asa za otroke in mlade, a tudi za odrasle.

Pumptrack poligoni

Asfaltirane pumptrack poligone, utrjene krozne poti,
ki jih sestavljajo grbine in nagnjeni zavoji razli¢nih oblik in
velikosti, boste odkrili na Vrhniki, v Borovnici, na Rakitni in v
Dragomerju. Koloparki so igrisca in vadbeni poligoni obenem,
namenjeni kolesarjem, pa tudi uporabnikom rolk, kotalk,
rolerjev in skirojev, tako zacetnikom kot ves¢im uporabnikom.
Pomagajo pri usvajanju temeljnih kolesarskih spretnosti,
od boljsega ravnoteZja do zagotavljanja hitrosti z uporabo
usklajenega gibanja rok in nog. Proge so zasnovane tako, da
omogocajo nove izzive tudi ob napredovanju v spretnostih.

Koloparki so med otroci in mladimi izijemno priljublje-
ni; druzba vrstnikov je vaSemu podmladku ob obisku tako
zagotovljena!

Kolesarski parki
Na Vrhniki, nad cerkvijo Svete Trojice, je urejen spretno-

stni park Tri ovce s tremi razli¢no zahtevnimi in razgibanimi
progami oziroma spusti. Na Brezovici, v idilicnem okolju v
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zavetju gozda, ob travniku in potocku, je Bike Park Radna s
tremi razli¢no zahtevnimi linijami. Se en manjsi »dirt« park
pa je v Dragomerju, ob pumptrack poligonu. Tudi ti trije so
v pomoc pri usvajanju razli¢nih kolesarskih spretnosti, kot
so ravnotezje, hitrost, gibljivost, mo¢, koordinacija in na-
tan¢nost, obenem pa poskrbijo za vec adrenalina z razgiba-
nimi spusti z razlicnimi elementi in z vadbo visjih skokov. Vsi
so primerni tako za zacetnike kot za izkusene kolesarje.

Za ¢im popolnejsi dan

Ce bo kolesarski park klju¢en razlog za obisk tega dela
Ljubljanskega barja z zaledjem, predlagamo, da si dan
naredite Se zanimivejsi bodisi s krajsim kolesarskim izletom
po Barju (Kolesarska pot K4: Zgodovina prevoznih sredstev
na Vrhniskem, U¢na pot Bevke, Bobrova pot) ali zogledom
znamenitosti na tem obmocju. Obis¢ite Vrhniko, Cankarje-
vo mesto, in rojstno hiso vélikega pisatelja, Tehniski muzej
v Bistri, znameniti Borovniski viadukt, nekdaj najvecji
dvotirni zelezniski viadukt v Evropi, in tamkajsnji tematski
park, slikovito sotesko Pekel, blagodejno Rakitno z gozdovi
in jezerom, kjer se lahko poleti osvezite, pozimi pa okopate
v soncu, ko je v kotlini megla, naravni rezervat Mali plac v
Bevkabh, kjer je tudi pravlji¢cno-dozivljajska Pot mocvirskih
Skratov Mali plac ...

Zagotavljamo vam popoln kolesarski dan!

(£
o
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KOLOPARK NA VRHNIKI

Na Vrhniki, v Sportnem parku na Vrtnariji ob sprehajal-
no-kolesarski poti, ki poteka iz sredis¢a Vrhnike proti Sinji
Gorici in naprej proti Ljubljani, je najvec;ji kolopark (pumptrack
poligon) na obmoc¢ju zahodnega dela Barja z zaledjem.

Celotna povrsina koloparka na Vrhniki je priblizno
650 kvadratnih metrov, deli pa se na vegji in manjsi park.
Prvi navdusuje Ze bolj veice kolesarje, drugi tudi popolne
zacetnike. Proga ve¢jega pumptracka je dolga 115 metrov in
ima 18 grbin, proga manjsega oziroma otroskega pumptrac-
ka pa je dolga priblizno 35 metrov in ima Sest grbin.

Ob koloparku so stojala za kolesa, pitnik in klopi za
sedenje.

In Se zanimivost: sosedje koloparka pravijo, da na njem
obcasno vidijo »pumpati« tudi nasega najvecjega pisatelja
Ivana Cankarja!

Q Celada (obvezno), druga zas¢itna oprema (priporocljivo)
0 V blizini parka na Kolodvorski ulici ali pred OS Antona

Martina Slomska, Pod Hrusevco 33; avtobus LPP Ljubljana—
Vrhnika, linija t. 47
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KOLOPARKY BOROVNICI

Kolopark v Borovnici je urejen na desnem bregu potoka
Borovniscica, nasproti naselja stanovanjskih blokov ter v ne-
posredni blizini P+R parkirica pri zelezniski postaji. Nedale¢
proc je tudi tematski park Borovniskega viadukta.

Pumptrack poligon je 30 metrov dolg in 20 metrov
sirok. Na tej povrsini se na okoli dvesto metrih vije asfaltirana
valovita steza, Siroka 2,5 metra. Poligon je sestavljen iz zaob-
lienih grbin in zavojev, ki so na utrjeni in asfaltirani povrsini
med seboj ritmi¢no povezani v krozno celoto. Razgibanost
poligona omogoca pestro in zabavno, a tudi varno izkusnjo.
Vmesni prostor je zatravljen, v okolici pa so zasajene grmov-
nice in postavljeno uli¢no pohistvo, med drugim klopi,
stojala za kolesa in stojalo za popravilo kolesa s pri¢vrs¢enim
osnovnim orodjem in zra¢no tlacilko.

Q Celada (obvezno), druga zas¢itna oprema (priporocljivo)

o P+R ob Zelezniski postaji v Borovnici; vlak Ljubljana-
Borovnica



KOLOPARKY DRAGOMERJU

Tik ob vrtcu in osnovni $oli v Dragomerju ter ob tamkaj-
$njem Sportnem parku je urejen Se en razgiban pumptrack
poligon v zaledju Barja. Premore 230 kvadratnih metrov
vozne povrsing, dolg pa je 125 metrov. Tudi ta je oblikovan
za raznoliko ob¢instvo: na njem uzivajo popolni zacetniki,
izziv pa je tudi izkusenim uporabnikom.

Tik ob pumptrack poligonu je manjsi kolesarski park DR.
MUD s pumptrack poligonom in »dirt« skoki srednje velikosti
in stirih tezavnostnih stopenj: zelena, modra, rdeca in ¢rna.

Q Celada (obvezno), druga zas¢itna oprema (priporocljivo,
Se zlasti za park DR. MUD)

e Parkiris¢e ob koloparku; avtobus LPP Ljubljana-Vrhnika,
linija 8t. 47
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KOLOPARK NA RAKITNI

Najvise lezeci kolopark v zaledju Barja, na skoraj
osemsto metrih nadmorske visine. Urejen je v sredis¢u
Rakitne, na pobo¢ju nad vrtcem in podruzni¢no $olo in v
blizini fitnesa na prostem in otroskih igral, na okoli Seststo
kvadratnih metrih povrsine. Ima priblizno 50 metrov dolgo
progo, je podolgovate oblike. Na obeh koncih ima 180-sto-
pinjsko obracalis¢e. Na zacetnem in povratnem delu je
skupaj 19 grbin.

Nedale¢ pro¢ je osredniji turisti¢ni del naselja — ob jeze-
ru, kjer je tudi hotel, sprehoditi pa se je mogoce do replike
znamenitega 64 metrov dolgega jambora, ki so ga konec
19. stoletja izdelali tukajsnji furmani za jadrnico slovenske-
ga ladjarja in ga prepeljali v Trst, in se odpraviti na pohod
po oznaceni Gozdni in arheoloski u¢ni poti Rimski zid na
Rakitni.

Q Celada (obvezno), druga zas¢itna oprema (priporocljivo)

0 V blizini parka pred vhodom v 3olo in vrtec ali pri cerkvi
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BIKE PARK RADNA NA BREZOVICI

V gozdu na Brezovici, ob travniku in potocku, so uredili
Bike park Radna s tremi progami: z lazjo, brez skokov, ki je
namenjena tudi popolnim kolesarskim zacetnikom, ter s
progama s skok mizami (table) z luknjami (gapi) in brez njih;
slednji imata po stiri skok mize in sta dolgi do sto metrov.
Manj ves¢i kolesarji bodo uzivali na skok mizah brez lukenj, ob
ustrezni in zadostni vadbi pa bodo lahko s¢asoma zmogli tudi
najzahtevnejso progo v parku, kjer morajo biti skoki natan¢no
odmerjeni. Odli¢na vadba tudi za tiste, ki uzivajo na enosle-
dnicah (trailih) v naravi in bi si Zeleli samozavestnejsih spustov
po njih! Medtem ko se lahko po osnovni progi podijo tudi
najmlajsi s poganjal¢ckom, sta za zahtevnejsi progi primerna
BMX in dirt kolo (ali katero drugo od gorskih koles).

0 Po daljsem dezevju so proge po navadi prevec razmoce-
ne za kolesarjenje.

Q Celada in druga zas¢itna oprema

0 Pri Balinarskem Sportnem klubu — Radna ali pri Vrtcu
Brezovica; avtobus LPP Ljubljana-Vrhnika, linija $t. 47
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SKILL PARK TRI OVCE NA VRHNIKI

Spretnostni park Tri ovce med Ti¢nico in cerkvijo na
Sv. Trojici na Vrhniki je namenjen vsem, ki zelijo izbolj3ati
kolesarske vescine in pridobiti dodatna znanja v spretnostni
voznji, $e zlasti pa kolesarskim navdusencem, ki bi se radi
preizkusili na gorsko-kolesarskih objektih, kot so t. i. Drop,
north shore, table, shark fin in rollers & skinnies. Ti so urejeni
na treh progah razli¢nih tezavnostnih stopenj, namenjeni pa
so ucenju in spoznavanju ves¢in gorskega kolesarstva. Park
sproti urejajo, prav tako omenjene objekte.

Q Celada in druga za¢itna oprema

o Parkiris¢a na Vrhniki; avtobus LPP Ljubljana-Vrhnika,
linija $t. 47
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